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Ondiep water voor

meervieermuismoeders

® De zomerverspreiding van de meervieer-
muis (Myotis dasycneme) populaties in
Noord-Holland. In rode (vrouwen) en
blauwe (mannen) ruities zijn locaties van in
de periode mei t/m september gebruikte
verblijfplaatsen aangegeven, op basis van
historische data (vanaf 1900). Locaties
waar meervleermuizen zijn gevangen,
Zzijn aangegeven met gevulde cirkels. Op
lichtroze locaties zijn hoofdzakelijjk vrouwen
gevangen (>60%) en op de lichtblauwe
hoofdzakelijk mannen (>60%,).
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Vrouwtjes apart van
mannetjes

In Nederland komen twintig ver-
schillende vleermuissoorten voor,
waarvan elf in de regio Amsterdam
(Van den Tempel & Ho-Sam-Sooi,
2022). In Noord-Holland leven re-
latief veel meervleermuizen (Myotis
dasycneme) al blijft het één van de
minder algemeen waargenomen
soorten in de regio. Hoewel vleer-
muizen sociale dieren zijn, leven de
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® Meervieermuis. Tekening: Jos Zwarts.
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De meervleermuis jaagt vooral boven het water.
Zwangere meervleermuismoeders blijken een voorkeur
te hebben voor ondiep water, waar ze vooral op de
(uitsluipende) poppen van dansmuggen jagen. Noord-
Holland is, met al zijn veengebieden en ondiepe
wateren, bij uitstek een gunstig leefgebied.

vrouwtjes en de mannetjes tijdens de
kraamperiode gescheiden van elkaar
(Haarsma & Tuitert, 2009). De
kraamperiode van meervleermuizen
duurt van begin april tot eind juni.
De vrouwtjes clusteren dan samen in
kraamkolonies terwijl de mannetjes
solitair of in kleinere groepen in
andere gebieden verblijven.

De vrouwtjes hebben tijdens de
kraamperiode een veel grotere
energiebehoefte dan de mannetjes
(McHuron et al., 2017). Het groeien,
baren en voeden van de jongen kost
energie, veel energie. Het is een hele
uitdaging om voldoende voedsel te
verzamelen tijdens de korte lente-
en zomernachten. In de maximaal
zes beschikbare nachtelijke uren
vliegen de zwangere vrouwtjes met
een steeds zwaardere buik rond.

Na de geboorte keren de moeders
een paar keer per nacht terug naar
de verblijfplaats om hun jong te
voeden. De jachtgebieden kunnen

daarom niet ver van de verblijfplaat-
sen af liggen en er moet voldoende
voedsel te vinden zijn. Waarop jagen
de vrouwtjes en kan dit het verschil
in leefgebied tussen vrouwtjes en
mannetjes verklaren?

Dieetonderzoek

Om te weten te komen wat vrouw-
tjes in die periode eten is mest
geanalyseerd (Haarsma et al. in druk,
2023). Net als alle andere in Ne-
derland voorkomende vleermuizen
jagen meervleermuizen op insecten
en overige geleedpotigen. De onver-
teerbare delen van het uitwendige
skelet van de prooidieren zijn terug
te vinden in de mest en geven een
goede indicatie van het dieet.
Tussen 2003 en 2017 zijn tijdens
ruim 450 vangnachten op meer dan
100 verschillende locaties in Neder-
land meervleermuizen gevangen
(voor Noord-Holland: zie kaart).
Van elke gevangen vleermuis zijn
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® Resten van dansmugpoppen
onder de stereomicroscoop.
Foto: A.-J. Haarsma.
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® Keutels van de meervieermuis.
Foto: Johann Prescher.

kenmerken als geslacht (man of
vrouw), gewicht, leeftijd (volwas-
sen of jong) en reproductiestadium
(onder andere zwanger en zogend),
seizoen (onder andere kraampe-
riode) en locatie (onder andere
ondiep water) genoteerd. Van de
meervleermuizen die gedurende
het vangproces gepoept hebben, is
de individuele mest verzameld. Van
elke verzamelde keutel is bekend
van welke vleermuis deze atkomstig
is. Daarnaast zijn per vangnacht

de kenmerken van de vanglocatie,
de weersomstandigheden en het
seizoen genoteerd.

Analyse

De ruim 850 keutels zijn met twee
verschillende methodes geanaly-
seerd, namelijk visueel onder een
stereomicroscoop (circa 80%) en
analytisch met DNA-metabarcoding
(circa 20%). Op batsdiet.com staat
een korte herkenningssleutel voor
prooiresten.

In statistische analyses zijn de resul-
taten van de aangetroffen prooires-
ten afgezet tegen geslacht, repro-

Carolien van der Graaf & Anne-Jifke Haarsma

ductiestadium, seizoen en locatie
(staafdiagram).

Resultaten

Het gros van de prooidieren bestaat
bij zowel vrouwtjes als mannetjes
uit dansmuggen (Diptera: Culico-
morpha) en motten (Lepidoptera).
Dit komt overeen met resultaten
uit eerder onderzoek (Britton et al.,
1997; Sommer & Sommer, 1997).
Daarnaast zijn ook veelvuldig ver-
schillende soorten langpootmuggen
(Diptera: Tipulomorpha), mid-
delgrote vliegen (Diptera: Brachy-
cera) en schietmotten (Trichoptera)
aangetroffen. In totaal zijn dertien
verschillende taxa van insecten en
andere geleedpotigen in de mest
aangetroffen. Dit is een grotere
diversiteit aan prooidieren dan in
eerdere dieetonderzoeken (Ciecha-
nowski & Zapart, 2012; Kriiger et al.,
2012).

Geconcludeerd kan worden dat
vrouwtjes tijdens de kraamperiode
significant meer kleinere en lichtere
prooidieren vangen dan mannetjes.
Zwangere en zogende vrouwtjes

® Meervieermuizen. Foto: Johann Prescher.

blijken tijdens de kraamperiode sig-
nificant meer (uitsluipende) poppen
van dansmuggen (Diptera: Chirono-
midae) te vangen dan de vrouwtjes
zonder jongen. Kortom, de vrouw-
tjes eten vooral veelvuldig aanwe-
zige, kleine en lichte dansmuggen.

Efficiéntie

De resultaten van het onderzoek
geven inzicht in de ecologische uit-
daging van de moeders om tijdens
de kraamperiode zo efficiént moge-
lijk, voldoende voedsel te vergaren.
Er zijn drie ecologisch voor de hand
liggende redenen, waarom het jagen
op de bulk van dansmugpoppen
voor de meervleermuismoeders ef-
ficiént is.

Allereerst is de meervleermuis mor-
fologisch aangepast om vlak boven
het water te jagen, inclusief hun
echolocatiesysteem (Haarsma & Sie-
pel, 2013). Deze jachtstrategie noemt
men ‘trawling’ Zo hebben ze grote
poten met haren tussen de tenen.
Met hun grote, harige poten kunnen
ze eenvoudig de dansmugpoppen

van het wateroppervlak opvissen. De P>
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@ Optimale oeverbeschoeiing voor de
meervieermuis. Foto: A.-J. Haarsma.

vlieghuid van de staart is daarnaast
hoger op de poten aangehecht, zodat
ze tegelijkertijd hun poten dieper

in het water kunnen steken. Het

is aannemelijk dat ‘trawling’ voor
meervleermuismoeders het meest ef-
ficiént en dus optimaal is. Met andere
woorden: ze doen waar ze het beste
in zijn!

Ten tweede is ‘trawling’ energie-
efficiént qua vliegbewegingen. Het
vliegen wordt voor de zwangere
vrouwtjes namelijk steeds zwaarder
naarmate het embryo groeit. De
wendbaarheid zal afnemen (Hayssen
& Kunz, 1996). Met ‘trawling’ wordt
in relatief ruime cirkels vlak boven
het water heen en weer gevlogen.
Anders is dat bij de jacht op bijvoor-
beeld motten. In het luchtruim hoger
boven het water of boven land zijn
meer uitdagende capriolen nodig om
de wendbare motten te vangen (Van
de Sijpe & Holsbeek, 2007). Motten
zijn daarbij tevens alerter op vijanden
en zullen de meervleermuizen probe-
ren te ontwijken.

Ten derde zijn dansmuggen in grote
hoeveelheden aanwezig, ook al in het
vroege voorjaar. De aanwezigheid

en beschikbaarheid van voldoende
prooi is voor de meervleermuismoe-
ders voorspelbaar. Grotere prooien
zoals motten en waterkevers zijn in
kleinere aantallen aanwezig of zijn
alleen zeer lokaal of in een kortere
periode in grote aantallen aanwezig.
Ook in Polen wordt een vergelijk-
bare voorkeur waargenomen: daar
foerageren meervleermuizen tijdens
de zwangerschap met name boven re-
latief eutroof water, terwijl ze later in
het seizoen vooral boven mesotroof
water foerageren (Ciechanowski ef
al., 2017)

Het belang van ondiep water
Hoe uit dit zich in de gescheiden
leefgebieden van vrouwtjes en
mannetjes? Uit de resultaten blijkt
dat vrouwtjes vaker voorkomen in
gebieden met ondiep water (1,5 tot
2 m) en significant meer voorkomen
in veengebieden. Ecologisch is dit te
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verklaren aan de hand van de water-
temperatuur in het vroege voorjaar
(maart-april-mei), als de kraam-
kolonies gevormd worden. In het
voorjaar warmen de ondiepe wateren
en de bruine veenwateren sneller op
(Pilla et al., 2018), waardoor er eer-
der in het seizoen meer dansmuggen
aanwezig zijn. De vrouwtjes arrive-
ren eerder dan de mannetjes in de
zomerleefgebieden (Haarsma ef al.,
2019) en bezetten daarmee de voor
hen beste jachtgebieden (Stockley

& Bro-Jergensen 2011; Smith et al.,
2018). Behalve de kwaliteit van het
jachtgebied zullen uiteraard ook de
kenmerken van de verblijfplaatsen
een rol spelen in de keuze van het
zomerleefgebied.

Advies inrichting en beheer
Hoe kunnen we de onderzoeksre-
sultaten van het dieetonderzoek
van meervleermuizen in Nederland
gebruiken voor de algemene be-

scherming van de meervleermuis in
Noord-Holland?

Allereerst moeten de jachtgebieden
bij voorkeur dichtbij de kraamkolo-
nies liggen, vanwege de vliegafstand
om de jongen ’s nachts te kunnen
voeden. Zet daarom in op het uit-
voeren van beheermaatregelen bij
wateren in een straal van zes kilo-
meter rond bekende kraamkolonies.
Meervleermuizen vliegen altijd laag
boven water; als ze een weg over ste-
ken doen ze dat ook laag. Op plekken
met veel verkeer bestaat hierbij de
kans op een aanrijding. Het creéren
en inrichten van optimale doorgan-
gen (brug/duiker) om wegen te pas-
seren is daarom belangrijk. Een brug
of duiker dient ten minste 4 meter
breed en 1,5 meter hoog te zijn.

Zet in op leefgebied voor een grote
diversiteit aan watergebonden in-
secten waaronder dansmuggen, om

® E£en dwarsdoorsnede van een watergang met een natuurvriendelijke oever.

Tekening: A.-J. Haarsma.
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® Geanalyseerde keutels van meervleer-
muisvrouwen in de kraamperiode. A:
gelijkheid in prooiverdeling over negen
taxonomische groepen (Evenness), B:
Shannon diversity index (Shannon),

C: aandeel dansmugpoppen (Prop.
Pupae) en D: gemiddeld prooigewicht
(Prey weight). Resultaten per keutel en
onderverdeeld in geel: vrouwen zonder
jong (N = No investment), donkergroen:
zwangere vrouwen (P = Pregnant)

en lichtgroen: zogende vrouwen (L =
Lactating). De verticale lijinen geven de
standaardfout aan.

wateren beter geschikt te maken
voor prooidieren van vrouwtjes
meervleermuizen. Dit kan bijvoor-
beeld door ondiepe wateren (1,5 -2
m) te creéren of natuurvriendelijke
oevers met een ondiepe waterzone
van minimaal tien meter breed aan
te leggen. Zorg ervoor dat delen van
watergangen niet worden uitgediept
voor de scheepvaart en er oevers
onbeschoeid blijven.

Beperk in sloten en waterwegen
breder dan 5 meter de aanwezigheid
van drijvende waterplanten in het
voorjaar en de vroege zomer (april

- juni) en in de late zomer en najaar
(juli - september) voor zowel de
vrouwtjes als de opgroeiende jongen.
Voorkom ook dat er kroos met het
slootwater in een boezemvaart wordt
ingelaten. Voor meervleermuizen is
het namelijk lastig om te jagen als
het wateroppervlak bedekt is met
kroos (Boonman et al., 1998) of
ander organisch materiaal (Mackey
& Barclay, 1989).

Anne-Jifke Haarsma
ahaarsma@dds.nl
Carolien van der Graaf
carolien@vroegvlieger.nl

® Optimale oeverbeschoeiing voor de meervieermuis.
Foto: A.-J. Haarsma.
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